
Module de sensibilisation à la démarche éthique  
dans le soin et l’accompagnement  

Formation en 1 jour 
 

Objectifs : 1. Connaitre les fondements et les repères de la démarche éthique contemporaine 
       2. Identifier et problématiser les enjeux éthiques sur la base de situations cliniques 
       3. Repérer les dilemmes et les conflits de valeurs pour mieux travailler en équipe 

 

 
Dans le soin ou l’accompagnement, en établissement ou à domicile, face à une situation complexe qui n’admet 
souvent aucune réponse immédiate satisfaisante, la démarche éthique se construit grâce à la rencontre, au 
dialogue, à la réflexion collégiale et interdisciplinaire. 
 
En présentant de façon interactive et accessible les clefs de la démarche éthique contemporaine, ce module 
d’une journée propose de faire découvrir les outils et les grands enjeux de la réflexion éthique.  
 
Ce module de sensibilisation s’adresse à tous les acteurs du sanitaire, du social et du médico-social, quelles 
que soient leurs pratiques, leurs niveaux de formation ou leurs expériences. 
 

 

Programme de la journée 
 

 
Matin : Fondements et repères de la démarche éthique contemporaine 

 

 
 
 
 
9h - 12h30 

 
 
 
 

 
Qu'est-ce que l’éthique ? Présentation et analyse interactive des concepts clefs 
Analyse collégiale des notions d'éthique, de morale, de déontologie, de norme et de droit 
  
L’éthique dans le soin et l’accompagnement : Quels repères ?  
Présentation des grands repères historiques, juridiques et sociaux de l’éthique  
 
La réflexion éthique dans le soin et l’accompagnement : Quels outils ?  
Analyse critique et interactive des outils d’aide à la réflexion éthique 
 

 
Après-midi : Identifier les problématiques éthiques et mettre en pratique la réflexion éthique 

 

 
 
 

14h - 17h 

 
Mettre en pratique la réflexion éthique sur la base de situations cliniques 
 
Articuler les principes et mettre en place une démarche de réflexion éthique collégiale à partir de 
situations cliniques 
 
Remise des documents de synthèse et d’information, d’éléments bibliographiques 
 

 


